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Ces neurones qui nous font sortir du lit

Le professeur Vincent Seutin nous invite a une découverte des neurones du systeme
nerveux central. Vincent Seutin est chercheur en neurophysiologie au GIGA-
Neurosciences.

Un entretien sans schéma, sans illustration et pourtant tres clair. Un tour de force.

Le professeur Vincent Seutin note I'importance de la dopamine qui contréle /a qualité des
mouvements. Elle est émise par des neurones dits dopaminergiques situés dans le cerveau profond
(le noyau accumbins et la substance noire) et par ceux de l'aire tegmentale ventrale (ATV) qui
contrélent la motivation pour la mise en mouvement. Ainsi, motivation et mobilité sont intimement
liges.

Il souligne I'impact de certaines drogues qui perturbent les mécanismes d'action de ces
neurones.
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