
2026/04/09 15:35 1/8 Fiches Stevenson × Spinoza (RAG)

La Plateforme Stevenson - https://www.la-plateforme-stevenson.org/v4/

Fiches Stevenson × Spinoza (RAG)

1. Mobilité

Définition Stevenson

Capacité à se mouvoir et à agir physiquement dans l’environnement.

Ancrages spinozistes

Éthique, II, prop. 13 (scolie)

L’objet de l’idée constituant l’âme humaine est le corps.

  → Sens : corrélation esprit / capacités corporelles
  → Niveau : direct

Éthique, III, prop. 2

Le corps humain peut être affecté de nombreuses manières

  → Sens : richesse d’action liée à la capacité d’être affecté
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

La mobilité exprime la puissance d’agir corporelle.

Applications ESSMS

Rééducation motrice
Prévention de la perte fonctionnelle
Aménagement favorisant le mouvement

Mots-clés

corps, puissance d’agir, mouvement

2. Adaptation à l’environnement
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Définition Stevenson

Capacité à interagir efficacement avec le milieu.

Ancrages spinozistes

Éthique, II, prop. 29

Les idées dépendent de l’état du corps

  → Sens : ajustement corps / environnement
  → Niveau : direct

Éthique, IV, prop. 18

Ce qui convient à notre nature est utile

  → Sens : convenance
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Composition de relations favorables avec l’environnement.

Applications ESSMS

Signalétique adaptée
Personnalisation des espaces

Mots-clés

convenance, environnement, ajustement

3. Nutrition

Définition Stevenson

Maintien des fonctions vitales par l’alimentation.
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Ancrages spinozistes

Éthique, III, prop. 9

Chaque chose s’efforce de persévérer dans son être

  → Sens : conatus
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Condition biologique de la persévérance dans l’être.

Applications ESSMS

Surveillance nutritionnelle
Prévention de la dénutrition

Mots-clés

conatus, conservation, vie

4. Hygiène

Définition Stevenson

Maintien de l’intégrité corporelle.

Ancrages spinozistes

Éthique, IV, prop. 38

Ce qui augmente la capacité du corps est utile

  → Sens : santé = puissance
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Maintien des conditions de la puissance corporelle.
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Applications ESSMS

Soins corporels
Prévention des infections

Mots-clés

santé, corps, puissance

5. Sécurité

Définition Stevenson

Protection contre les menaces.

Ancrages spinozistes

Éthique, IV, prop. 3

La tristesse diminue la puissance d’agir

  → Sens : affects négatifs
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Réduction des causes de tristesse.

Applications ESSMS

Prévention des chutes
Environnement rassurant

Mots-clés

peur, tristesse, stabilité
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6. Affection

Définition Stevenson

Lien émotionnel et attachement.

Ancrages spinozistes

Éthique, III, prop. 21

Nous voulons que ce que nous aimons nous aime

  → Sens : réciprocité affective
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Les relations affectives soutiennent la puissance d’agir.

Applications ESSMS

Maintien des liens familiaux
Présence relationnelle

Mots-clés

amour, attachement, relation

7. Échange

Définition Stevenson

Communication et interaction.

Ancrages spinozistes

Éthique, IV, prop. 35

Les hommes s’accordent en nature
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  → Sens : coopération
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Construction du commun.

Applications ESSMS

Activités collectives
Communication adaptée

Mots-clés

communication, coopération

8. Réflexion

Définition Stevenson

Capacité à comprendre et raisonner.

Ancrages spinozistes

Éthique, II, prop. 40

Les idées adéquates expriment la nature des choses

  → Sens : connaissance vraie
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Passage vers des idées adéquates.

Applications ESSMS

Stimulation cognitive
Aide à la décision
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Mots-clés

raison, connaissance

9. Reconnaissance

Définition Stevenson

Besoin d’être reconnu dans sa valeur.

Ancrages spinozistes

Éthique, III, imitation des affects

Désir d’approbation d’autrui

  → Sens : dépendance sociale
  → Niveau : direct

Éthique, III, gloire

Joie liée à la reconnaissance

  → Sens : validation sociale
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Régulation sociale de la puissance d’agir.

Applications ESSMS

Valorisation des personnes
Respect de l’identité

Mots-clés

estime, identité, regard d’autrui
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10. Cohérence

Définition Stevenson

Unité interne et continuité.

Ancrages spinozistes

Éthique, V, prop. 10

Plus l’âme comprend, plus elle agit

  → Sens : ordre des idées
  → Niveau : direct

Interprétation Stevenson

Organisation stable des affects et des idées.

Applications ESSMS

Projet personnalisé
Continuité biographique

Mots-clés

unité, sens, identité
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